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Besuchen - Beraten - Begleiten

Das Team Friihe gesundheitliche Hilfen
stellt sich vor

Kreisgesundheitsamt Mettmann
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Entstehung

Munsterland

Ostwestfalen-Lippe

Niederrhein

Ruhrgebiet
Kreis Mettmann

Sauerland

Diisseldorf Bergisches
Land

e 1979 Aufnahme der Tatigkeit
mit dem Namen

yZentrale Friherfassung

zur Forderung der Sauglinge
und Kleinkinder”

e Grundlage ist das Gesetz fir den OGD
in NRW §2, §4, §6, §11, §12 und §14

= Siegerland-
B Wittgenstein

© Kreis Mettmann, Vermessungs- und Katasteramt
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6 Mitarbeiterinnen aus den

Sekretariat (2 Verwaltungskrafte) Bereichen Sozialpadagogik,
Sozialarbeit & Heilpadagogik

Interdisziplindres
Team

Kinder- und Jugendarztin Familienkinderkrankenschwester
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far alle Kinder im Kreis Mettmann

!

e Allgemeine Aktivierung zu den Fritherkennungsuntersuchungen (U5
bis U9 und J1)

fur Eltern von frihgeborenen, entwicklungsverzogerten, kranken oder von
Behinderung bedrohten Kindern bis zum Kindergarteneintritt bzw. bis zum
vollendeten 3. Lebensjahr

e Beratung und Begleitung
e Angebote zur Vernetzung / Offentlichkeitsarbeit
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Daten und

Fallzahlen

» In 45 Jahren mehr als 11.000 Kinder angebunden
» In den letzten Jahren zwischen 600 und 800 Kinder jahrlich

Fallzugang
m Selbstmeldung 2023:
= Kinderarzt/Kinderarztin : .
Kliniken incl. KNZ/SPZ > Aus den Jahrgdngen 2017-

m sonstige 2023 747 Kinder

» Davon 215 Kinder neu
gemeldet; 532 laufende
Beratung
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Medizinische und soziale Indikation

Geburtsjahrginge 2017-2023 % der Kinder mit
Kombination aus

' medizinischer und sozialer
Indikation

m kombiniert msozial = medizinisch
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e Entwicklung und gesundes Aufwachsen

* Information Uber das vorliegende Krankheitsbild / Medizinische Fragestellungen
* Fordermoglichkeiten, therapeutische Hilfen

e Diagnostik

* Sozialrechtliche Anspriiche (z. B. Pflegeleistungen, Schwerbehindertenausweis)

* Suche nach einer geeigneten Tagesbetreuungseinrichtung und erganzenden
Hilfen (z. B. KiTa - Assistenz)

e Kontaktaufnahme zu anderen Einrichtungen, Unterstlitzung bei Antragen,
Begleitung zu Erstgesprachen

e Psychosoziale Hilfestellung
* Anleitung, praktische Unterstlitzung
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* Kontaktaufnahme, Vereinbarung zum Hausbesuch
« ggf. Aushandigung des Checkheftes fiir die ersten drei Lebensjahre
 Sammeln von Informationen zur Familie und zum Kind

 gemeinsame Klarung des Beratungsbedarfs

* je nach Bedarf: Beratung und Unterstitzung in medizinischen und rechtlichen
Angelegenheiten

e ggf. Weiterleitung an andere Dienste, Begleitung zu Terminen
e Vereinbarung zur weiteren Zusammenarbeit

* im weiteren Verlauf: Sichtung der Ergebnisse der Friherkennungsuntersuchungen
U3-U7a (d. h. bis zum 3. Geburtstag) und erneute Kontaktaufnahme zur Familie in
regelmalliigen Abstanden
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interdisziplinares
Team

freiwillige und
kostenfreie
Beratung

aufsuchende und
kontakthaltende
Tatigkeit

individuelles und
bedarfsorientiertes
Beratungsspektru
m

erganzende
Angebote

enge
Netzwerkarbeit
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Veranderungen:

Immer wieder Notwendigkeit der Anpassung an die Versorgungslandschaft sowie

an die gesetzlichen Gegebenheiten
Ausblick:

inklusive Jugendhilfe

Unser Wunsch: l i I
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Gesundheitsamt Kreis Mettmann

Friihe gesundheitliche Hilfen
Benita Weber und Annette Reinhardt
02104/99 2324 / 02104/99 2281

sozpaed@kreis-mettmann.de
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Geschaftsbereich || ¥/ ——
KREIS EUSKIRCHEN

Fachkraft fur Inklusion

Forderbezogene Beratung im Kreis Euskirchen

Kreis Euskirchen

Abteilung Jugend und Familie Martina Hilger-Mommer (Teamleitung)
Team Kindertagesbetreuung, Martina Kostner
Pravention, Jugendarbeit Andrea Detampel



Inhalt KREIS EUSKIRCHEN

Fachkraft fur Inklusion

Forderbezogene Beratung fiir Familien und Kindertagesbetreuung

1. Inklusion als gesetzlicher Auftrag der s ks o st vt i s
Jugendhilfe o v i it St

2. Das Hilfeangebot dargestellt am
Fallbeispiel Lenni .

ganz andere Fragen,

— Besondere Herausforderungen treffen auf o foriatedat?

Meiu / unser Kiud scheiut I
i dler Tagespfloge | Kila uicht gut
aurecht 2y Kouuwes, liogt o aiu Kiud?
Au der Betrewung? Au uks? las wiirde 333::
helpeu? Wir wachen uus schou liger -~ JR3:::
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Niederschwelligkeit e ST S Qs

— Indi\/idue”es Und erXibleS methdiSCheS DieFriihenHilfenderAbteilungJugéndundFamiliedes

Kreises Euskirchen bieten an:

VO r g e h e n Elterngesprache zu(r) Gemeinsame Gesprache
. . Perspektiventwicklung mit der KiTa / Tagespflege zu(r)
Auswirki d B Sichtwei d
3 . H I | fez I e | e F:fdvzrb::gz aifsdas E:ﬁschzzz;:n des
Familienleben Foérderbedarfs
F Di tik | i Pl
4. Annahme des Beratungsangebotes der S gt | | el s

Gedanken und Sorgen in und vieles mehr

Fachkraft fur Inklusion e e

Unser Angebot ist freiwillig, kostenfrei und eine Antragstellung
ist nicht erforderlich. Wir arbeiten aufsuchend (d.h. wir kommen in
die KiTa / Tagespflege oder, falls erwiinscht, nach Hause).
Unsere Beratung unterliegt der Schweigepflicht.

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024
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1. Inklusion als gesetzlicher Avufirag
der Jugendhilfe

Verortung im Team der FrUhen Hilfen

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024
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Inklusion als gesetzlicher Auftrag der Jugendhilfe e

» Das KJSG gibt Inklusion als eine Zielbestimmung der
Jugendhilfe vor.
« Zustandigkeitswechsel am 01.01.2020:

— Die Umsetzung der 3. Reformstufe des
Bundesteilhabegesetztes (BTHG) fUhrte zum
Ubergang der Zusté&ndigkeit fUr heilpddagogische
Hilfen in der Kindertagesbetreuung (u.a. auch das
Hilfeplanverfahren) an die Landschaftsverbdnde
Rheinland (LVR) und Westfalen-Lippe (LWL).

« Die zuvor fUr die Hilteplanung zustandige Planstelle
wurde aufrechterhalten und durch das
Beratungsangebot der ,,Fachkraft fOr Inklusion*
ersetzt.

Bild: Pixabay

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Geschéaftsbereichl &

Inklusion als gesetzlicher Auftrag der der Jugendhilfe DTS ——

Abbau von Zugangshurden:

Wen meinen

Sind Sie vom , .
Sie, wenn Sie

Jugendamte
vom
51 - Abt. Jugend u. Familie Jugendamt
a al.1-Team Vernwaltung u. Finanzen . . .
(J6rg Frmenich, Tel. 15-624) « Bewusstsein Uber zahlreiche Sorgen,
o 2 Term Soroie Dremcie Missverstandnisse und Angste in Bezug
] (Birgit Wolber, Tel. 15-439) OUf dOS JUgendOmT“
| 51.3 - Team Eziehungsberaiung  Transparente Beschreibung
[Alfons Gehlen, Tel. 15-F15) c c
co unterschiedlicher Aufgaben,
[ | 514 Team Knderiag es e e 9. ugendarett v Schweigepflicht zwischen den Teams,
R e e e vertrauliche Dokumentation usw..

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote



2. Aufgaben der Fachkrafte fur
Inklusion

Beschreibung anhand des Fallbeispiels Lenni

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Fallbeispiel Lenni

A

Geschaftsbereich || & /e

KREIS EUSKIRCHEN

* Lenniist drei Jahre alt. Er
besucht eine zweigruppige Kita
Im Kreis Euskirchen.

 Erist das einzige Kind seiner
Eltern. Die Familie lebt in einer
Wohnung, ganz in der NGhe der
Kita. Der Vater ist Vollzeit im
Homeoffice beschaftigt, die
Mutter geht einer
Tellzeitbeschaftigung nach.

 Die Eltern und die Kita machen
sich Sorgen um die Entwicklung
Lennis.

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote

Das Angebot richtet sich an:

» Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung (Kitas und
Kindertagespflegepersonen)

* Familien mit einem Kind zwischen
0-6 Jahren...

...wenn bei einem Kind
Entwicklungsverzogerungen,
Verhaltensauffdlligkeiten, kognitive
oder korper-motorische
Beeintrachtigungen beschrieben
oder diagnostiziert werden.

20.11.2024



Fallbeispiel Lenni
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Geschaftsbereich || & /e

KREIS EUSKIRCHEN

achtag Frihe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote

Lenni spielt immer f0r sich alleine in
der Kita.

Wenn es lauter ist, hdlt er sich die
Ohren zu.

Fast taglich kommt es vor, dass er
,ohne ersichtlichen Grund" andere
Kinder oder die Erzieher*innen
schlagt, tritt oder beil3t. Eltern und
Kita vereinbaren, dass Lenni nach
diesen Vortdllen frOhzeitig
abgeholt werden soll.

Die Kita ruft die Fachkraft for
Inklusion an und bittet um eine
Hospitation und ein Gesprdch am
~Runden Tisch".

Die Kontaktaufnahme erfolgt durch

 die Kita/ Kindertagespflegeperson

« die Familie

« SPZ, Kinderarzte, Gesundheitsamt,
andere medizinische/
therapeutische Fachkrafte

« FamilienbUro und Verfahrenslotse
des Kreis Euskirchen...

Voraussetzung: Freiwilligkeit!

20.11.2024



E).(kgrs: Bisonlcl:.lerke .I;Ierclusforderungen treffen - A
lederscnwelligkel KREIS EUSKIRCHEN

Aufgrund der vorhandenen Mehrfachbelastung von Familien und Kitas/
Kindertagespflege ist das Beratungsangebot besonders
niederschwellig strukturiert:

Soll ich
einfach mal
erzahlene

— Keine schriftfiche Antragstellung

— Kurzfristige Terminvereinbarung (akfuell max. 3 Wochen
Wartezeit)

— Aufsuchende Beratung (Hausbesuch oder in der
Einrichtung der Kindertagesbetreuung), Einladung:
Herausfinden, was mit dem Kind ,,los ist*".

— Tatigwerden erfolgt auch bei noch unkonkretem
Problemverstandnis der Familie

— keine begonnene oder abgeschlossene Diagnostik
erforderlich

Bild: Pixabay

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Fallbeispiel Lenni
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Geschaftsbereich || & /e

KREIS EUSKIRCHEN

» Drei Wochen spdater hospitiert
die Fachkraft fur Inklusion in der
Kita.

* In einem anschlieBenden
Gesprach mit Kita und Eltern
werden die Beobachtungen
und Entwicklungen Lennis
reflektiert, Hypothesen zu einem
Verhalten gebildet.

* Es werden MaBnahmen zur
Forderung Lennis besprochen
(z.B. feste Kita-Zeit).

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote

Einzelfallorientiertes Vorgehen:

Jede Anfrage ist anders auch wenn das
Anliegen ahnlich klingt:

...Familiengeschichte,
Situation in der Kifa,
Betelligte, Zeifpunkt der
Kontfaktaufnahme im
Prozess...

o

Herausforderungen: Bild: Pixabay

— Innerhalb kurzer Zeit die individuelle
Situation der Familie und der
Einrichtung der Kindertagesbetreuung
bezogen auf Ressourcen und
Problemlage ganzheitlich zu erfassen.

— Unterschiedliche Anliegen
verschiedener Betelligter...

Bild: Pixabay

20.11.2024



Geschaftsbereichll &

Fallbeispiel Lenni KREIS EUSKIRCHEN

« Am Runden Tisch berichteten die Besondere Herausforderungen der Familien
Eltern, dass Lenni auch zu Hause zu ~ SRd.U..
Wutausbrochen neige. Sie hatten

* hdherer Erziehungs- und Pflegeautwand,

schon vieles versucht, wussten sich Wartezeiten (Therapie, Diagnostik usw.)
aber keinen Rat mehr. Die Tatigkeit - auBerhdusige Therapietermine
des Vaters im Homeoffice sei * Unsicherheiten im Umgang mif dem

beschriebenen Verhalten/ der Diagnose
« Stigmatisierung/ Vorurteile wegen der
Auftalligkeiten des Kindes

dadurch sehr beeintrachftigt.
* Die Fachkraft fur Inklusion berdt die

Eltern zu ihren Fragen im Rahmen « mangelnde Betreuungsmdglichkeiten, da
von Hausbesuchen. das Kind eine geschulte Betreuung
benodtigt

* uvm..

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Exkurs: Individuelles und flexibles methodisches //Kx
Vorgehen KREIS EUSKIRCHEN

Die kurzfristige, intensive und zeitlich befristete Beratung von Familien und
Fachkraften in der direkten Lebenswelt des Kindes sind das
Alleinstellungsmerkmal dieses Angebotes.

« zwischen 1 und 5 Terminen, in Ausnahmen mehr

« Besondere Kenntnisse zu Behinderungsbildern, sozial-
emotionalen Auffdlligkeiten, Entwicklungspsychologie,
Psychoedukation, systemischen Auswirkungen sowie
Fordermdglichkeiten und Leistungsanspruchen sind
erforderlich

« Die Stelleninhaberinnen verfugen Uber einen (heil-)
padagogischen Studienabschluss, therapeutische
LZusatzqualifikationen und mehrjdhrige
Berufserfahrungen in der Behinderten- sowie Kinder-
und Jugendhilfe.

Bild: Pixabay

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Fallbeispiel Lenni

Geschaftsbereichll &

KREIS EUSKIRCHEN

* Im Rahmen weiterer Diagnostik
wird bei Lenni eine
Verdachtsdiagnose im sozial-
emotionalen Bereich gestellt.

 Die Eltern beantragen beim LVR
eine Basisleistung 1.

* Lenni erhalt einen Therapieplatz
Im FrOhforderzentrum.

 Die Eltern beantragen
Pflegegeld.

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote

Lotsenfunktion erfordert:

« Vernetzung (AK Inklusion,
Verfahrenslotse, LVR...)

* Wissen, welche Hilfsanspruche
ausgelost werden konnen und wo
Hilfen beantragt werden kdnnen.

« Konkrete UnterstUtzung der Familien
bei der Antragsbearbeitung

Bild: Pixabay

20.11.2024
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Ubersicht: Angebote der Fachkrafte fur Inklusion P m——
Eltern Kita/ Kindertagespflege
o Aufsuchende Beratung (zu Hause, in der Kita) e aufsuchende Beratung
e Auswirkungen der Beeintrachtigung des Kindes auf das (¢ Fachgesprache zum Fallverstandnis und Planung
Familiensystem gemeinsam erarbeiten padagogischer Interventionen
e Entwickeln eigener Fordermoglichkeiten e Entwicklungsgesprache mit Eltern, Kita und
e Erkennen und akzeptieren eigener Grenzen, Therapeut*innen zur weiteren Forderplanung eines Kindes
e Beratung zu Unterstutzungsmoglichkeiten e Fachliche Beratung bei komplexen Behinderungs-/
e Erarbeiten einer Perspektive fur die Familie Storungsbildern
e Kooperationsbereitschaft mit der Kita fordern e Moderation im Elternkontakt, wenn mehr Kooperation, Hilfe
e Verstandnis fur die Sicht anderer (Kita, Facharzte...) auf oder Diagnostik erforderlich ist
das Kind e Unterstitzung bei der Erarbeitung von Forderzielen
e Werischatzende, verstandnisvolle Begleitung e Hospitationen zur Reflexion der Arbeit mit dem Kind in der
e Forderung einer Behinderungsakzeptanz Gruppe
e Beratung und Vermittlung zu weiteren
Leistungsanspruchen und Unterstutzungsangeboten
e Traverarbeit
e Entwicklungsplanung am Runden Tisch mit allen Beteiligten
e Konfliktklarung und Krisenintervention, wenn ein Verbleib des Kindes in der Kita gefahrdet ist.
o Ubergdnge gestalten (von Kindertagespflege in Kita, von Kita in die Schule)

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024 14



Vernetzung und Schulung als Aufgabe der

Fachkrafte fur Inklusion

Geschéaftsbereichl &

KREIS EUSKIRCHEN

Sensibilisierung/ Schulung

Planung und Durchfihrung eines Moduls zum Thema
Inklusion bei der Schulung zukunftiger
Kindertagespflegepersonen

Inhaltliche Planung von Fortbildungen im Themengebiet
Fruhe Hilfen/ Inklusion (in Zusammenarbeit mit dem
Qualitats- und Beschwerdemanagement und der VHS)

Gestaltung eines Workshops zur Darstellung der
Fachkraft Inklusion als Modell eines gelingenden
Beratungsangebotes im Bereich Fruhe Hilfen und
Inklusion

Teilnahme an Gesprachen zum Qualitatsstandard
»Inklusion in Kitas*

Verneitzung

Ausrichtung des Arbeitskreises Inklusion mit Uber 30
Teilnehmenden

Engmaschige Zusammenarbeit mit dem
Verfahrenslotsen

Ausrichtung der Intervision fur Inklusionsfachberatungen

Schnittstellengesprache mit Erziehungsberatungsstelle,
ASD, Familienburo, Verfahrenslotsen usw.

Vorstellung beim Vierteljahrestreffen der Kinderarzt*innen

Netzwerkgesprache mit Fachberatungen,
Fallmanager*innen des LVRs, Lotsinnen in
Geburtskliniken, SPZ, Unikliniken Bonn und Koln.

Teilnahme am AK FUN

Teilnahme an Férderkonferenzen in Schulen (Ubergdnge
gestalten)

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und
Lotsenanaebote

20.11.2024



Geschaftsbereichll &

KREIS EUSKIRCHEN

3. Hilfeziele

Fachtag FrGhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Hilfeziele: KREIS EUSKIRCHEN

Ubergeordnete Ziele:
— Durch frOhzeitige Beratung werden erschwerende Entwicklungsverldufe unterbrochen/

abgemildert und so drohenden Kindeswohlgefhrdungen entgegengewirkt.
— Das Zusammenwirken von Einrichtungen im Bereich der Inklusion/ FrUhe Hilfen des
Kreises Euskirchen wird vernetzt und gefdrdert.

Eltern und Einrichtungen der Kindertagesbetreuung:

— Beratung zur Entwicklung des Kindes, bestarken und
begleiten bei der Bewdaltigung von Herausforderungen.

— Die erweiterte Perspektive und der Wissenszuwachs
bezUglich der Beeintrdchtigung des Kindes schaffen mehr
Handlungsfahigkeit sowie Sicherheit in der Erziehung und
Forderung.

— Unterstutzen einer stabilen Erziehungspartnerschaft bei
unterschiedlichen Sichtweisen und konflikthaften
Gesprachen.

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024



Hilfeziele KREIS EUSKIRCHEN

Eltern:

« Elfern entlasten, in dem sie von den ihnen
zustehenden Leistungen erfahren und diese
beziehen (Pflegegrad, Schwerbehindertenauswels,
therapeutische Leistungen, heilpddagogische
Hilfen usw.).

« Falls erforderlich: Begleitung in lGngertristige,
bedarfsentsprechende Beratungs- und
Unterstutzungsangebote
(Erziehungsberatungsstelle, ASD, therapeutische

Bild: Pixabay Angebote usw.).

Einrichtungen der Kindertagesbetreuung:

« Fach- und Inklusionsberatung der Einrichtungen,
Kindertagesbetreuung/-pflege beim Erreichen der
Forderziele der Kinder unterstUtzen.

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024
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4. Annahme des Beratungsangebotes
der Fachkraft fur Inklusion




Annahme des Beratungsangebotes der Fachkraft fur /Kx

1 Geschaftsbereich || ¥/ ————l
|nk|US|On KREIS EUSKIRCHEN

« Beratungsprozesse im Jahr 2023

« Welcher Prozess im
Hilfeverlauf genutzt wird,
wird mit den beteiligten

Faile gesamt | ——

Beratung Krankenhaus . Familien und Fachkrafte
vereinbart.
R I —— * Prozesse konnen miteinander
kombiniert werden,
Beratung Kita beISpIe|Swelse kOﬂﬂ elﬂe
e

Hospitation am Runden Tisch
ausgewertet werden.

Hospitation Kita

. . .
 Ein Prozess umfasst meistens

Runder Tisch mehrere Termine.
]

0 10 20 30 40 50 60

m Fdlle gesamt  mBeratungsprozesse

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit! DTS ——

Nehmen Sie gerne Kontakt*
zu uns auf, wir freuen uns auf Sie!
(*vorrangig per E-Mail)

 Sollten im Nachhinein
Fragen offengeblieben sein,
kontaktieren Sie uns gerne!

Martina Késtner

Diplom Sozialpadagogin

Analytische Kinder- und
Jugendlichentherapeutin
martina.koestner@kreis-euskirchen.de
Tel: 02251 15983

Zustandig fiir Euskirchen,
Weilerswist

Kreis Euskirchen
Abt. Jugend und Familie

Andrea Detampel

Diplom Heilpadagogin

Systemische Familientherapeutin
andrea.detampel@kreis-euskirchen.de
Tel: 02251 15936

Zusténdig fiir Zillpich, Mechernich,
Bad Miinstereifel, Schleiden,
Hellenthal, Kall, Nettersheim,
Blankenheim, Dahlem

Teamleitung
Martina Hilger-Mommer

martina.hilger-mommer@kreis-euskirchen.de

Fachtag FrUhe Hilfen inklusiv gestalten: WS Beratungs- und Lotsenangebote 20.11.2024
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